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Modalidad: CUIDADO TRANSITORIO DIA - NOCHE Fecha de ‘ 10 | 8 | 2022
eiecucion:
Unidad Operativa: MEMORIA Y SABER
Eje de Atencion: Habilidades y Capacidades y Potencialidades
Linea de Atencion: Habilidades y Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo:  Rocio del Pilar Ricaurte L. - Juan Henao
Nombre de la actividad: Ensefianza, Habilidades y Potencialidades - Decoracién de platos desechables
DESARROLLO DEL TEMA:
OBJETIVO GENERAL:
Favorecer que las personas mayores identifiquen, reconozcan, desarrollen y mantegan sus habildades psicomotrices, sociales ,comunicativas , capacidades y
potencialidades.
METODOLOGIA
1. Bienvenida. 2.
Se hace la invitacién a las personas mayores que se encuentran en la Unidad operativa ha participar en las actividades que se van a realizar en el Salén Multiple .

Una vez convocados se realiza la socializacion de la actividad.

MOMENTO
INICIAL

MOMENTO
CENTRAL

concentracion, creatividad, autoestima y comunicacion entre las personas mayores.

Se inicia entregando los materiales que se van a utilizar en la actividad. Se les informa que de acuerdo a su creatividad y libre expresién , realicen un cuadro
utilizando los elementos que se les entrego. Los materiales son granos , pastas, papel crepe, colbon, vinilos, platos desechables. Estas actividades favorecen la

MOMENTO
FINAL

En la parte final, se les solicita que muestren la decoracién de los platos a los otros asistentes. Y refiere que elementos utilizaron y que quisieron expresar en la

decoracion.
RECURSOS
sillas Personas Mayores
mesas Terapeuta Ocupacional
pasta comestible Gestor

granos

vinilos y colbon

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Las personas mayores refieren que les gusta estas actividades. Exploran su creativa y aumenta su autoestima.




